SOF

STEOPATIA

Corso di formazione post graduate

IL SISTEMA STOMATOGNATICO:

Osteopatia, Postura e Odontoiatria

Corso Base di approccio multidisciplinare al paziente disfunzionale orale
(adulto e in eta evolutiva)

SEDE DEL CORSO:

SCUOLA DI OSTEOPATIA FRANCO ITALIANA

c/o Grand Hotel Golf
Via dell’Edera, 29 - Tirrenia (PI)

30 novembre — 03 dicembre 2023

Responsabile del Corso e docente:
Dott.ssa Deborah MANTOVANI (Fisioterapista - Osteopata D.O.)

Docenti:
Dott. Stefano FREDIANI (MD, DDS, DOM)
Dott.ssa Deborah MANTOVANI (Fisioterapista - Osteopata D.O.)
Dott. Luca MANTOVANI (Odontoiatra)

Questo corso teorico-pratico nasce dall’esigenza di fornire nozioni base sul sistema stomatognatico
e sulle sue funzioni neuro-vegetative (deglutizione, masticazione, fonazione, ventilazione nasale e
mimica facciale), tenendo conto che l'osservazione, la valutazione dell’occlusione, della postura e il
trattamento avranno presupposti diversi nel caso si tratti di un paziente adulto o di un paziente in
eta evolutiva. Per consentire la gestione multidisciplinare delle due tipologie di pazienti
disfunzionali orali, verranno studiati gli elementi salienti dello sviluppo embriologico del cranio,
I'occlusione mandibolare e il suo movimento neuro-fisiologico, la postura e I'eventuale trattamento
ortodontico adottato, affinché si possa realizzare una “presa in carico” del paziente in maniera
globale ed esaustiva. In particolare, sara descritta la collaborazione fra il Fisioterapista, 'Osteopata e
I’'Odontoiatra, tutta volta al recupero di una funzione corretta del sistema stomatognatico e quindi
alla riduzione della sua influenza sul sistema tonico posturale. Il sistema stomatognatico e infatti in
grado di influenzare il sistema tonico posturale e, a sua volta, di esserne influenzato.
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Oltre ad approfondire la conoscenza dei vari test posturali e degli strumenti diagnostici utilizzabili,
verranno introdotti i principali test di valutazione neurovegetativa, per permettere al discente di
acquisire le basi di approccio e valutazione del paziente disfunzionale orale, adulto e in eta
evolutiva, partendo dall’osservazione posturale generale per arrivare al trattamento manuale e
all'introduzione delle strategie di riequilibrio ortodontico.

Il corso si prefigge di dare al discente gli strumenti per osservare e valutare il sistema
stomatognatico (nelle sue componenti struttura/forma/funzione) e individuare, ed eventualmente
prevenire, le varie dispropriocezioni del sistema posturale. Nella sua ampia parte pratica, il nostro
approccio manuale vi guidera all’'uso di un ‘tocco gentile’, fasciale, che permettera al corsista di
riequilibrare e armonizzare i vari tessuti, per innescare il processo di ‘autoguarigione’ proprio
dell’'essere vivente. Lesercizio terapeutico sara un valido aiuto, per il terapeuta e il paziente stesso,
per il recupero della dispropriocezione posturale e fasciale, permettendo di migliorare sin da subito
la qualita del successivo intervento terapeutico.

OBIETTIVO FORMATIVO

Il corso fornira al discente: Conoscenza delle basi embriologiche e sensoriali del sistema
stomatognatico; Osservazione e valutazione dell’architettura cranica; Osservazione e valutazione del
sistema stomatognatico (struttura/forma/funzione); Conoscenza delle basi anatomiche e funzionali
dell’/ATM; Osservazione e valutazione del sistema posturale del paziente adulto e del paziente in eta
evolutiva; Approccio e trattamento manuale e osteopatico specifico del sistema stomatognatico;
Conoscenze dei trattamenti ortodontici e della riprogrammazione motoria neuro-occlusale;
Applicazione dell’esercizio terapeutico associato al trattamento ortodontico.

PROGRAMMA

Giovedi 30 novembre: Docente Dott. Stefano Frediani (Odontoiatra e Osteopata D.O.)

La bocca nel contesto cranico:

ore 9.00-11.00/11.15-13.00 Richiami di anatomia ed embriologia del sistema stomatognatico.
Principi di crescita e adattamento del complesso cranio-cervico-facciale. Teoria e pratica

ore 13.00 - 14.30 PAUSA PRANZO

ore 14.30-16.00/16.15-18.00 | diversi modelli di palpazione, ascolto e trattamento nell’approccio
osteopatico e odontoiatrico, teoria e pratica.

Venerdi 01 dicembre: Docente Dott. Luca Mantovani (Odontoiatra)

ore 9.00 - 11.00 Concetti introduttivi al sistema stomatognatico: anatomia e fisiologia. Trigemino e
le sue connessioni neuro-fisiologiche.

ore 11.15 - 13.00 Le funzioni neuro-vegetative (deglutizione, ventilazione nasale, masticazione,
fonazione e mimica). Le leggi di sviluppo e la RNO di Pedro Planas, teoria e pratica.

ore 13.00 - 14.30 PAUSA PRANZO

ore 14.30 - 16.00 Malocclusione come sindrome adattativa. Esame della forma e del movimento:
esame obiettivo, teoria e pratica.

ore 16.15 - 18.00 Trattamento ortodontico del paziente in eta evolutiva e nel paziente adulto: Ia
riprogrammazione neuro-occlusale, metodi e strumenti.

Sabato 02 dicembre: Docente Dott.ssa Deborah Mantovani (Fisioterapista e Osteopata D.O.)

ore 9.00 - 11.00 Dall’architettura cranica all’engramma posturale.

ore 11.15 - 13.00 Terapia manuale tessuti molli, muscoli masticatori, osso ioide e lingua: teoria e
pratica.

ore 13.00 - 14.30 PAUSA PRANZO

ore 14.30-16.00/16.15-18.00 Terapia manuale: cranio e ossa deputate alle funzioni neurovegetative,
teoria e pratica.
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Domenica 03 dicembre: Docente Dott.ssa Deborah Mantovani

ore 9.00 - 11.00 Osservazione e valutazione manuale e posturale nel paziente ortodontico adulto,
teoria-pratica.

ore 11.15 - 13.00 Osservazione e valutazione manuale e posturale nel paziente in eta evolutiva,
teoria e pratica.

ore 13.00 - 14.30 PAUSA PRANZO

ore 14.30-16.00/16.15-18.00 Lesercizio terapeutico nel paziente in eta evolutiva, teoria e pratica.

REQUISITI

Il Corso € a NUMERO CHIUSO ed & aperto a tutte le Figure Sanitarie, Massofisioterapisti, laureati in
Scienze Motorie, Osteopati Diplomati e, in assenza di titolo di studio pregresso, allievi osteopati
iscritti all’ultimo anno di formazione Full Time.

Le domande di iscrizione al Corso devono essere presentate entro e non oltre il 03 novembre 2023.
Le iscrizioni verranno accettate secondo I'ordine temporale di ricevimento della documentazione
richiesta.

Il corso e in fase di accreditamento ECM

COSTO DEL CORSO: € 600,00

Al costo del corso va aggiunta la tessera associativa per I'anno didattico in corso (se non & gia stata
versata a partire dal 01/11 scorso), pari ad € 40,00, che da diritto ad usufruire della scontistica
prevista sulla vendita dei libri editi dalle seguenti case editrici: Ambrosiana Editore, Castello Editore,
Edizioni EDRA-Masson, EDI-Ermes Libri, ESOMM, Futura Publishing Society e Marrapese Editore.

Sconto del 10% per gli allievi in corso e i tutors Sofi

Tutti coloro che intendono partecipare al corso devono prontamente inviare la scheda di iscrizione
debitamente compilata e firmata, unitamente alla copia del bonifico bancario di € 600,00 + tessera
associativa di € 40,00, da eseguire a favore di:

= |ntestatario: Associazione SOFI

=  CHIANTI BANCA - codice IBAN: IT 53 1 08673 14201 000000052645

= Causale: Corso IL SISTEMA STOMATOGNATICO 30/11 —03/12/2023

Per chi avesse necessita di alloggiare a Tirrenia € possibile usufruire della convenzione (che
trovate in allegato) stipulata con il:
GRAND HOTEL GOLF
Via dell'Edera, 29 - 56128 TIRRENIA — PISA
Tel. +39 050 957018
info@grandhotelgolftirrenia.it
reception@grandhotelgolftirrenia.it

Per qualsiasi ulteriore informazione & possibile contattare la Segreteria Organizzativa ai seguenti
recapiti:
e-mail: segreteria@sofi-osteopatia.it
Segreteria SOFI: +39 345 7447717 — Dir. Didattico Dott. Stefano Brunetti: +39 339 3041305
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